
 

 

   Caritaspflegestation Jülich-Aldenhoven 

 

Träger Caritas-Verband Düren-Jülich e.V. 

Leitung Michael Wolinski 

Anschrift Merkatorstr. 31, 52428 Jülich 

Telefon/Fax 0 24 61 / 62 25 001 Fax: 0 24 61 / 62 25 11 0 

E-Mail/Internet cps-juelich@caritas-dn.de 

Zielgruppe Pflegebedürftige Senioren und Behinderte 

Zielsetzung Den Alltag eines Pflegebedürftigen gemäß seinen Wünschen zu gestal-

ten. 

Kontaktperson/Telefon Michael Wolinski  

Inhaltliche Bereiche Beratung, Alltagsbegleitung 

Grundpflege (Körperpflege), Behandlungspflege (Injektionen, Ver-

bandswechsel), Gesprächskreise für Angehörige Demenzerkrankter, 

Beratung, Informationsveranstaltungen, Hilfen bei der Alltagsbewälti-

gung, Vermittlung weiterführender Hilfen, hauswirtschaftliche Versor-

gung, Kurse in der häuslichen Krankenpflege 

Öffnungszeiten 8:00 – 14:00 Uhr und nach Vereinbarung 

 

  



 

 

   Deutsches Rotes Kreuz- Soziale Dienste 

 

 

Träger Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Jülich e. V. 

Leitung Michael Settgast 

Anschrift Oststraße 22, 52428 Jülich 

Telefon/Fax 0 24 61 / 34 36 0 Fax: 0 24 61 / 34 36 29 

E-Mail/Internet info@drk-juelich.de / https://www.drk-juelich.de 

Zielgruppe Senioren und behinderte Menschen 

Zielsetzung Hilfen zur Erhaltung und Erweiterung von Kontakten zur Umwelt 

Kontaktperson/Telefon s.o. 

Inhaltliche Bereiche Keine Angabe 

DRK-Hausnotruf,  

Fahr- und Hilfsdienste für Behinderte,  

Krankenfahrten 

Öffnungszeiten Mo. – Fr.: 8.00 – 16.00 Uhr 

und nach Vereinbarung 

  



 

 

   Sozialpsychiatrischer Dienst/ Nebenstelle Jülich 

      Sozialpsychiatrischer Dienst | Kreis Düren (kreis-dueren.de) 

 

Träger Kreis Düren Gesundheitsamt, Sozialpsychiatrischer Dienst 

Leitung  

Anschrift Bismarckstr. 16 / Raum 33 (Haus B) 

Telefon/Fax 02421 22 10 53 510 / Fax: 02421 22 180 535 

E-Mail/Internet Amt53@kreis-dueren.de 

Zielgruppe Suchtkranke und psychisch Kranke und deren Angehörige bzw. Be-

zugspersonen 

Zielsetzung Klärung einer Problematik (Diagnostik), Beratung und Begleitung 

Kontaktperson/Telefon Sekretariat: Frau Bianka Kessler : 02421 22 10 53 510 

 

Sekretariat: 02421 22 10 53 (511 oder 580) 

Inhaltliche Bereiche Beratung und Therapievermittlung 

Einzel- und sowie Gruppenarbeit, Hausbesuche 

Öffnungszeiten Mo. –Do: 8:30 – 16:00 Uhr, Fr 8:00 - 13:00 Uhr 

nach Vereinbarung  

  



 

 

 

  Sozialpädagogisches Zentrum, Sucht und Drogenberatung 

 

 

Träger Caritasverband Düren-Jülich e.V. 

Leitung Rudolf Stellmach 

Anschrift Ellbachstraße 16, 52428 Jülich 

Telefon/Fax 0 24 61 / 53 53 7 Fax 02461 34 22 96 

E-Mail/Internet drogenberatung@spz.de 

Zielgruppe Konsumenten von legalen und illegalen Drogen, Angehörige von ge-

fährdeten und abhängigen Konsumenten 

Zielsetzung Hilfestellung in allen Fragen und Problemen zum Thema Sucht und 

Suchtmittelkonsum, pädagogische Beratung von Eltern suchtmittel-

konsumierender Jugendlichen 

Kontaktperson/Telefon Zaunbrecher / Eisenlauer: 02461 34 22 95 

silviazaunbrecher@spz.de 

 

Sekretariat: 02461 53 53 7 

Inhaltliche Bereiche Beratung, amb. Therapie, psychosoziale Betreuung Substituier-ter, 

Therapievermittlung, Nachsorge, flankierende Maßnahmen 

Öffnungszeiten Di. & Do:  09:30 – 13:00 Uhr / 14:00 – 19:00 Uhr 

Termine außerhalb der Öffnungszeiten möglich 

  



 

  Heilpädagogisches Zentrum 

 

 

Träger HPH-Netz West / Landschaftsverband Rheinland 

Leitung Martin Wolff 

Anschrift Am Schulzentrum 9 

Telefon/Fax 0 24 61 / 40 67 357 

E-Mail/Internet Martin.wolff@lvr.de 

Zielgruppe Erwachsene Menschen mit geistiger und mehrfacher Behinderung 

Zielsetzung Teilhaben von Menschen mit geistiger Behinderung am Leben in der 

Gesellschaft 

Kontaktperson/Telefon Martin Wolff (Teamleitung Wohngruppen) 

Gaby Willms (Betreutes Wohnen – BeWo) 

Inhaltliche Bereiche Zwei Wohngruppen für Erwachsene mit geistiger und mehrfacher Be-

hinderung, 

Betreutes Wohnen – Unterstützung in der eigenen Wohnung,  

Heilpädagogisches Zentrum: 

Beschäftigung & Tagesstruktur 

Begegnung, Bildung & Freizeit 

Öffnungszeiten Information & Beratung nach Vereinbarung 

  



 

 

  Aids Beratung 

 

Träger Kreis Düren, Gesundheitsamt 

Leitung Nicole Savelsberg 

Anschrift Bismarckstraße 16, 52348 Düren  (Raum 112 Haus B) 

Telefon/Fax 0 24 21 / 221 053 330  Fax: 0 24 21 / 22 18 05 39  

E-Mail/Internet n.savelsberg@kreis-dueren.de 

Zielgruppe jede/r Bürger/in 

Zielsetzung Aids-Prävention 

Kontaktperson/Telefon Nicole Savelsberg 

Inhaltliche Bereiche Beratung 

Testberatung, Präventionsveranstaltung, Betreuung Betroffener 

Anonym und Kostenlos 

Öffnungszeiten Mo bis Do: 8:00 - 16:00 Uhr 

Fr:  8:00 - 13:00 Uhr 

  



 

 

  Koordinierungs-, Kontakt und Beratungsstelle für  

  Menschen mit geistiger Behinderung Jülich 

 

Träger Landschaftsverband Rheinland 

Leitung Wolfgang Prümm 

Anschrift Große Rurstr. 27, 52428 Jülich 

Telefon/Fax 0 24 61 / 99 54 290 Fax: 0 24 61 / 99 54 291 

E-Mail/Internet kokobe-juelich@lvr.de www.kokobe-kreis-dueren.de 

Zielgruppe Menschen mit geistiger Behinderung(ab 16 Jahre), Angehörige und 

Betreuer 

Zielsetzung Ziel der KoKoBe ist es, Menschen mit Behinderung dabei zu unterstüt-

zen, ein selbstbestimmtes Leben zu führen. 

Kontaktperson/Telefon Nina Czeczatka: 0171 55 83 79 6 
czeczatka@kokobe-kreis-dueren.de 
Alexandra Filipowski: 0152 09 31 43 66 
filipowski@kokobe-kreis-dueren.de 
Sabine Tempel: 0152 59 19 25 51 
sabine.tempel@lvr.de 

Inhaltliche Bereiche Koordinierung: Vernetzung und Weiterentwicklung der bestehenden 

Angebote, Gremienarbeit vor Ort/Kooperationen u.a. mit Schulen und 

WfbM 

Regelmäßige Infoveranstaltungen zu Wohnen, Arbeit, Freizeit  

Vermittlung zur Rechtsberatung 

Öffnungszeiten Offene Sprechstunde: Di 14:00 – 16:00 Uhr 

  



 

 

  Stammhaus Jülich GmbH 

 

Träger Stammhaus Jülich GmbH 

Leitung Wolfsgang Brauers 

Anschrift Kuhlstr. 13, 52428 Jülich 

Telefon/Fax 02461/ 99 66 80 

E-Mail/Internet info@stammhaus-juelich.de  /  www.stammhaus-juelich.de 

Zielgruppe Erwachsene Menschen mit Behinderung und deren Familien, Angehö-

rigen und Freunde 

Zielsetzung Teil -stationäres und betreutes Wohnen für Menschen mit Behinde-

rungen. Unsere Wohnangebote stehen unter der Zielvorgabe “Leben 

– Begleiten- Teilhaben“ 

Kontaktperson/Telefon Stammhaus Wohnen: Wolfsgang Brauers T.:02461/ 996680 

betreutes Wohnen: Gaby Stobbe T.: 02461/ 99228250 

Inhaltliche Bereiche Das Stammhaus bietet Menschen mit Behinderungen ein Zuhause. 

Dort wird Freude am Leben und Selbstverwirklichung vermittelt und 

erlebt. Die Bewohner/-innen sollen im Stammhaus nicht nur die not-

wendige Pflege, Betreuung, Unterkunft, Erholung und Ernährung er-

halten, sondern das Wohnen im Stammhaus als aktives und kreatives 

Leben erfahren. 

Arbeitsschwerpunkte Das Stammhaus versteht seine Arbeit als Hilfe zur Selbsthilfe.  

Wichtige zur Selbstständigkeit unterstützte Bereiche sind: 

• Alltägliche Lebensführung 

• Individuelle Basisversorgung 

• Gestaltung sozialer Beziehung 

• Teilhabe am kulturellen und gesellschaftlichen Leben 

• Gesundheitsförderung und Erhaltung 

• Beratung 

Öffnungszeiten Mo.- Fr. ab 9 – 16 h 

  



 

  Seniorenwohnanlage „An der Zitadelle“ 

 

Träger Wohnanlage für Senioren und Behinderte „An der Zitadelle“ GmbH 

Leitung Frau Poullie, Einrichtungsleitung   

Anschrift Am Wallgraben 29 / 52428 Jülich 

Telefon/Fax Tel.: 02461 / 99 500 , Fax: 02461 / 99 50-525 

E-Mail/Internet info@seniorenzitadelle.de  www.seniorenzitadelle.de 

Zielgruppe Pflegebedürftige Senioren und behinderte Menschen 

Zielsetzung Professionelle pflegerische Versorgung und Betreuung 

Kontaktperson/Telefon Frau Nina Maier (Sozialer Dienst) 

02461 / 99 50-518 

Inhaltliche Bereiche Vollstationäre Pflege, , Beratung, Rollender Mittagstisch, Café/Restau-

rant 

Arbeitsschwerpunkte Gerontopsychiatrischer Bereich für dementiell veränderte Menschen 

Wohngruppen (alle Pflegestufen) 

 Einige unserer Projekte: 

Auszeichnung mit dem „Grünen Haken“ (für Verbraucherfreundlichkeit) 

MRSA-Qualitätssiegel 

MDK geprüft (z.Zt. mit der Note 1,0 = „Bestnote“) 

Menschen mit Handicap – Herzlich Willkommen 

Auszeichnung als „Sturzpräventive Einrichtung“ 

Jugend in Arbeit 

Teilnahme am Projekt „Mangelernährung“ 

Teilnahme am Projekt „Werdenfelser Weg“ 

Teilnahme am Projekt „Entbürokratisierung in der Pflege“, u.v.m. 

Öffnungszeiten Café:  11 – 18 Uhr und nach Vereinbarung 

Zentrale:  8:30 – 17 Uhr 

Pflege:  24 Stunden 

  



 

 

  St. Hildegard Altenzentrum 

 

Träger Caritasverband Düren-Jülich e.V. 

Leitung Herr Manfred Muckel, Leitung für die Soziale Betreuung und Pflege 

Frau Ute Maurischat, Hausleitung, Verwaltung und Hauswirtschaft 

Anschrift Merkatorstraße 31, 52428 Jülich 

Telefon/Fax 02461 622 00 00 Zentrale  Carina Hachmer Tel: 02461 622 181 

E-Mail/Internet mmuckel@caritas-dn.de / umaurischat@caritas-dn.de  

Zielgruppe Senioren und pflegebedürftige Menschen 

Zielsetzung Beratung, Betreuung, Versorgung und Pflege der Zielgruppe 

Kontaktperson/Telefon Sozialdienst: Frau Ulrike Breuer 

Inhaltliche Bereiche Beratung, Alltagsbegleitung, Berufsausbildung, Kooperation mit Verei-

nen, Pfarren im Bereich Freizeitgestaltung für Senioren etc. 

Arbeitsschwerpunkte Das Zentrum vereinigt unter seinem Dach vielfältige Angebote für Seni-

oren: 

Stationäre Pflege 

Kurzzeitpflege 

Beschütztes Wohnen für demenziell erkrankte Menschen 

Offener Mittagstisch 

Soziale und kulturelle Angebote 

Sinnengarten 

Öffnungszeiten auf Anfrage 

  



 

 

  Ambulanter Caritas-Hospizdienst 
 

 

Träger Caritasverband für die Region Düren-Jülich e.V. 

Leitung Rudolf Stellmach 

Stellv. Leitung Elmar Jendrzey 

Koordination Dagmar Amthor, Tine L. Quast 

Anschrift Kurfürstenstr. 10-12, 52351 Düren; Eingang: Bonner Straße 34 

Öffnungszeiten Mo - Fr. 10:00 - 14:00 Uhr 

Telefon/Fax Tel:0 24 21 48 18 4 Fax: 0 24 21 481 85 

E-Mail hospizdienst@caritas-dn.de 

Internet: https://www.caritasverband-dueren.de/angebote-beratung/hospiz-

dienst/hospizdienst 

Zielgruppe Schwerstkranke und sterbende Menschen sowie deren Zugehörige 

Zielsetzung „Not sehen und handeln“ – dies beinhaltet: das Recht auf ein Leben 

bis zuletzt und die Anerkennung der Unverfügbarkeit der Person, das 

Handeln aus christlichem Selbstverständnis, den Respekt und die Ach-

tung vor der letzten Lebensphase der schwerstkranken und sterben-

den Menschen 

Inhaltliche Bereiche Kostenlose sozialrechtliche Information und Beratung zur Inanspruch-

nahme von Hilfeleistungsangeboten, Vermittlung und Koordination 

von sozialen Diensten, Angebote zur Erhaltung der höchstmöglichen 

Lebensqualität, Unterstützung bei Bewältigung von persönlichen Le-

benskrisen 

Arbeitsschwerpunkte Psychosoziale Begleitung, Beratung über Möglichkeiten der Palliativ-

pflege und Medizin sowie Information und Vermittlung von Ärzten mit 

Erfahrung in der Schmerztherapie,  

Qualifizierung Ehrenamtlicher Mitarbeiter*innen zum/zur Lebensbe-

gleiter*in, seelsorglich-spirituelle Begleitung, Trauerbegleitung in ei-

nem zeitlich begrenzten Rahmen. 

 

Wir unterliegen selbstverständlich der Schweigepflicht! 

Alle unsere Angebote sind kostenfrei! 

 


