Quartierszentrum liilich-Heckfeld
im Rochusheim

An der Liinette 9

j b Offener Karten- & Brettspieltreff

Ab Oktober jeden 1. und 3. Donnerstag im

Monat von 18:00-21:00 Uhr.
Doppelkopf, Skat, Skibo und Brettspiele.

Fur die Teilnahme ist keine Anmeldung notwendig.
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Gemeinsam Kochen =

Hier wird gemeinsam gekocht. Eingeladen sind nicht
nur Kochbegeisterte, sondern auch diejenigen,

die gerne in Gemeinschaft kochen lernen méchten.
Termine: 10.10. und 12.12.2023

Kostenbeitrag: Die Kosten werden aufgeteilt,

max. 5 Euro pro Person.

Voranmeldung: bis jeweils funf Tage vorher unter
Tel. 02461/ 63-211 oder E-Mail: SHaxha@juelich.de
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Runder Tisch

Interessierte Bewohnerinnen und Bewohner aller
Generationen sind eingeladen, gemeinsam Ideen
fur eine lebendige Nachbarschaft zu entwickeln.

Termine: 31.08. und 30.11.2023, um 18.00 Uhr

Informationen:
Stadt Jilich - Dezernat 1V/

)

Fachbereich fur Quartiersmanagement und Mehrgenerationen
Tel. 02461/63-211 | E-Mail: SHaxha@juelich.de
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Seniorenmittagstisch

Hier steht "Gemeinsam Essen” im Vordergrund.
Geniel3en Sie gemeinsam mit anderen
Bewohnerinnen und Bewohnern aus Ilhrem Quatrtier,
ein von ehrenamtlichen Helferinnen mit Liebe
gekochtes Menu.

Termine: 22. & 29.06./ 10. & 31.08./ 14. & 28.09.
/112. & 26.10./09. & 30.11./ 14.12.2023
Immer von 12:00-13:30 Uhr

Kostenbeitrag: 4,00 Euro pro Person
Voranmeldung: bis jeweils mittwochs, 12 Uhr unter
Tel. 02461/ 63-211 oder E-Mail: SHaxha@juelich.de

Senioren-Singkreis

Ein Angebot des Seniorenbeirates der Stadt
Julich. Bei Interesse, wenden Sie sich gerne an
Frau Marlies Keil, Tel. 02461-1513.

Jeden 2. und 4. Montag im Monat um 15 Uhr
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